Trine Brix — Aggression eller misforstaelser?

Aggression

eller
Misforst(Eelser?

Min hund er pludselig blevet aggressiv! Min hund knurrede ad mig, og bed ud efter mig! Min hund
gik til angreb pé et barn!

Dette er bare noget af det jeg syntes at kunne here folk sige, eller man kan leese om rundt omkring.
Men hvorfor? Hvorfor sker disse episoder? Er det fordi hunden lige pludselig for en hjernebledning
og bestemmer sig for at alt skal do eller ligger der noget bag det hele?

Hvad far hunden til at bide? Er det hunden det er galt med eller har vi del i skylden? Hvordan
kommunikerer vi med hinanden? Hvordan er vores forhold til hunden? Er vi klar over at det er et
rovdyr, vi har taget ind 1 vores stuer?

Er det aggression eller i virkeligheden bare misforstaelser mellem menneske og hund?

Jeg kan ikke lade vare med at teenke pd, hvad der fér folk til at kebe hund uden at satte sig ind 1
hvad det er, de i virkeligheden keber. Om vi mennesker vil indse det eller ej kan vi nu engang ikke
lave om pa at en hund er et rovdyr, og at vi har taget det ind i vores stuer/hjem og gjort det til vores
ansvar. Udover at det er et rovdyr, er det altsd ogsa et individ. Det vil sige vi mennesker har kebt os
selv et andet individ, et levende vaesen som kan marke smerte, angst, aggression og glede ligesom
os selv, og dette individ har vi nu kebt for penge og ejer det altsd. Det er meningen for de fleste at
dette individ skal gere os glade, vere der for os nar vi er nede, hjelpe os, hygge med os, arbejde
sammen med os og for nogen sagar redde en. Hvad ger vi sa for dem néar vi forventer sa meget?
Kunne det tenkes at sddan et rovdyr havde nogle behov og kunne det tenkes at eftersom det er et
rovdyr og ikke et menneske at det sa heller ikke kommunikerer pa sammen méde?

Kunne det tenkes at ndr vi siger min hund har bidt, overfaldes osv. at det i virkeligheden er
frustration og opbrugt tdlmodighed, over at vi bare ikke forstir hvad de siger og ikke har lert deres
sprog?

Jeg vil gerne snakke lidt om hundenes mide at kommunikere indbyrdes pa, og sd kan vi jo se lidt
pa, om de virkelig er aggressive eller om det hele bare er en stor misforstaelse hund/menneske
imellem.

Hundens kommunikations system:

Jeg vil vige mig sa langt at sige at hundenes made at kommunikere pa ikke ligger langt fra vores, de
har bare et andet sprog, ligesom vi snakker dansk og i Kina snakker de kinesisk og hvor mange af
os forstar hvad de siger? Heller ikke mig, men det betyder jo ikke at jeg ikke ville kunne lere det og
det betyder heller ikke at jeg aldrig ville leere det. Hvis jeg var nedt til at flytte til Kina, jamen sa
ville jeg jo lare deres sprog, s jeg havde en mulighed for at kommunikere, s der ikke blev
konflikter. Vi bliver laert engelsk og tysk i1 vores skole og hvorfor? Er det muligt det er fordi vi kan
forstd og geres os forstéelig 1 andre lande, svaret her er vi vist enige om. Men hvad sd med vores
hunde, de gor sig evige forseg om at finde ud af og lere hvad det er vi gerne vil have dem til og
forstd hvad vi siger, nar vi siger dek og alle disse sjove ord. De prover ar efter ir at vise os hvor
talmodige og forstdende de er over for os mennesker, men hvad med os? Hvorfor lere vi ikke deres
sprog til gengald for at vi kan kommunikere bedre og er det ikke fair at vi ogsd lerer for deres
skyld?
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Hvis vi starter med at kigge lidt pa, hvordan en hund kommunikerer indbyrdes, sa ligger deres sprog
faktisk ikke langt fra vores. Som sagt tidligere, er der virkelig ikke den helt store forskel, udover at
de selvfolgelig snakker hundsk og vi snakker dansk.

Hvis vi tager ulve, som ligger tettes pa vores kare rovdyrs venner, som vi har hjemme i stuerne, sé
bestdr de af en mor, far, onkler og tanter og sd selvfolgelig beorn ligesom os selv. Nu snakker vi
selvfolgelig ikke ulve i fangenskab, da det blot kan vare valgte ulve, som vi fra menneskers side
har taget og tvunget sammen pa et indhegnet areal, til fordel for offentlig underholdnings skyld.
Men ulve i den frie natur har selv valgt hinanden, fordi de havde lyst og kan fungere, ligesom vi
velger ham eller hende vi nu bliver gift med.

Denne ulve familie kommunikerer ikke ved at rdbe og skrige og hive i1 hinanden, som vi méske tror
eller har set pa tv, desuden skal man heller ikke altid tro p& det er sddan, bare fordi det er det eneste
de har filmet. Det er en mindre diskussion, der er blevet filmet eller maske en hel fremmed ulv, der
er kommet ind, hvor den ikke skulle, og si er der en mand der siger at han har studeret ulve og
sadan er det. De glemmer bare lige at vise, hvordan de kommunikerer i virkeligheden og resten af
tiden.

Hvad ville vi sige om disse to hvalpe? De leger ikke? Sa er der mange der nu ville sige jo, men det
er ogsa hvalpe og de skal jo, og ja de skal leere og derfor leger de ikke som vi leger, men de
kommunikerer faktisk, de ever sig i deres sprog og ever at laere at forstd hinandens granser samt
hvordan man skal gere i forskellige situationer, nar de bliver storre og nér jeg siger situationer
mener jeg ikke, hvordan de skal sl& hinanden ihjel, men hvordan de skal undgé diskussioner eller
hvordan de skal forholde sig og gere hvis de kommer op at diskutere. Lidt ligesom vi alle sammen
har skeendtes med vores mor, far, seskende eller venner, vi finder jo altid ud af det - i hvert fald 1
starste delen af tilfeeldene og det gor vores hunde ogsé, hvis vi gav dem lov.

I vor menneskeverden diskuterer vi, vi skaendes og en sjelden gang lemlaster og/eller slar vi
hinanden ihjel. Alle tre handlinger er aggression, men de forste to er ritualiserede med henblik pa at
forebygge den tredje. Sddan er det ogsd med hunde. Disse to dejlige hvalpe er i gang med deres
leering af sprog og kommunikation, den hvalp der ligger nederst viste forst at okay nu er jeg lille
men nu kommer jeg med en lille tand, kan du se den brormand, du treeder pa mig, det er ikke okay.
Ved godt det er svert at se pa dette billede, men den anden hvalp skal til at bakke og hopper frem
igen, fordi det er treening og lering af sproget, sa der md man lidt mere.
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Det skal forstas at der ogséd kan vere knurren og andre lyde pé, fordi det er det hele der bliver traenet
til nar de bliver storre og skal kommunikere pa voksen vis. Det er ligesom vores bern, som laerer
flere og flere ord jo @ldre de bliver og flere og flere ansigtsudtryk og kropsholdninger, for tro det
eller ej, vi har ogsé et kropssprog, men vi ligger bare ikke maerke til vi gor det, eller tenker over nar
vi leeser det, men vi ved udmarket godt at vis mor stdr med armene over kors og kigger lidt ned pa
os, med et lidt bestemt blik 1 gjnene, sé er den gal og sé gider vi ikke rigtig komme super glade hen
til mor vel? Sa er det pa en lidt mere stille og snigen de made.

Det samme gor vores hunde faktisk, selvfolgelig ikke lige med benene over kors, men de viser
maske lige lidt teender til den anden eller kigger pa den, og s& kommer de ogsa lidt listende/
snigende hen.

Sadan er det dog ikke for hvalpe og vores smd bern, hvor vores lunte er laengere; altsd de har en
form for immunitet, som kaldes hvalpe immunitet; de ma lidt mere for man bliver sur som
hundemor eller bare voksen hund. Men nu kan vi tage det neste billede her og snakke lidt om det.

s o ol s

Nu har jeg fundet den vaerste diskussion jeg kunne mellem to ulve og leeg nu marke til den, der
bare ligger stille og blander sig helt udenom - for det ma de sku klare selv. Tja gid vi mennesker
ville gore sddan, nér det var vores hunde der lige diskuterede i stedet for at blandes os, rdbe og
skrige og trekke dem veek og egentlig gore det meget meget vaerre end det skulle have veret. Ikke
mindst fordi vi edelegger en del af deres sprog og kommunikation for hver gang, men vi skader
dem ogsé ved at odelaegge en del af dem, en del af det der gor de er hunde og rovdyr.

Disse to tossede ulve vi ser pa, er sikkert oppe at skeendes om en liggeplads, hvor den ene 14 forst og
sé har den anden nok varet sa nasvis at ville have den vaek og der er man altsé 1 sin fulde ret uanset
om man er menneske, hund eller ulv at sige noget, for helt @rligt, hvem har lyst til at finde sig 1 at
blive smidt vaek fra det sted, hvor man nu havde lagt sig? Heller ikke jeg og jeg ville ogsa blive sur
ved at blive flyttet eller skubbet vak. S& hvorfor skulle vores hunde sé ikke ogsd have ret til at blive
sure over at vi smider dem ned ad sofaen, sengen eller hvor det nu er, bare fordi vi har en
forestilling om at vi kan. Det kan godt vare vi ikke vil have dem i sofaen eller sengen, fordi det er
uhensigtsmassigt, men hvorfor sé ikke bede dem om at flytte sig pa en paen made i stedet for at
hundene er nedt til at knurre, hvorefter vi sé forst bliver sure og flar i dem, fordi det skal de i hvert
fald ikke og nu er hunden aggressiv og vil tage magten fra mig. Var det hele ikke bare en
misforstielse, fordi vi ikke kommunikerer med dem, men henover hovedet pa dem i stedet? Havde
de ikke retten pa deres side til at knurre, nar vi bare flyttede pad dem, ligesom vi ville have retten til
at blive sure, hvis nogle flyttede pa os uden noget?
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Deres sprog bestar bl.a. af nogle forskellige signaler ogsé kaldet deempende signaler eller med andre
ord: venlighedssignaler eller hoflighedssignaler. Og nu vil jeg forteller jer lidt om de forskellige
signaler. Og sa kan vi jo tenker over, om hundene virkelig er aggressive eller om det er
misforstdelser.

De er mange forskellige signaler, som de bruger til at kommunikere indbyrdes med, de kan
eksempelvis afgere pé lang afstand om de har lyst til at medes eller ej. Det vi tit ser, nar voksne
hunde leger” og der kommer knurren pé, og sa ligger den ene ned og sé ligger den anden ned, er
igen 1 virkeligheden, deres made at vedligeholde deres sprog og signaler pa, sa de kan kommunikere
indbyrdes, hvis der skulle komme en virkelig diskussion. De prover faktisk ogsé hele tiden at
kommunikere med os, men vi ser det bare ikke, for vi nir derud, hvor hunden er blevet ’pludselig
aggressiv”’ og enten knurrer eller markerer (som de fleste kender og kalder for at bide). At bide
betyder dybe sér og/eller knuste knogler. At markere svarer til at vi i vor verden tager fat i den
andens arm og siger ’sa stopper du, nu er det nok”.

Hvis vi skal kigge lidt pa de signaler hundene hele tiden sender os, kan vi tage det vi alle kender og
sikkert har lagt merke til sker, nér vi snakker indkald, dvs. vi kalder pa hunden. Vi kalder pa
hunden forste gang og der sker ingenting, fordi der er noget der dufter speendende eller hvad det nu
kan vare. Allerede nu bliver vi irriterede, fordi vi forventer at hunden bare skal komme. Sa allerede
nu skruer mange op for lyden her. Nar det sa ikke virker, bliver vi rigtig sure og mange rdber: KAN
DU SA KOMME HER samtidig med at vi stir foroverbgjet. Og i samme sekund hunden s
begynder at komme, bliver det til sddan lidt stille komme hen noget og i mange tilfeelde er halen
nede, hovedet haenger, medmindre hunden valger at komme krybene, og her siger folk sa: JA den
ved udmarket godt at det den gjorde, var forkert og at den skal sku komme forste gang.
FORKERT! Hunden ved absolut ikke andet end at du stér og truer den og lyder aggressiv samtidig.
Det er nemlig sddan at, i hunde verdenen betyder det at smide vagten fremad trussel, og ikke nok
med det, er du ogsa gal (du knurrer og siger med alt din vaegt fremad, dvs. foroverbgjet at kommer
du taettere pa, far du bank). S& det din hund i virkeligheden fortaller dig er: rolig nu mor eller far
jeg gor ingenting, jeg kommer med fred. En anden klassiker er at hunden knurrer, nér jeg tager
mad/kedben fra den. Hmm og hvorfor er det egentlig ogsd vi har faet den idé? Born tja det mé vere
vores ansvar at lere bern at det ikke er ok at tage mad og ben fra hunden for det er deres, de skal vel
ogsa have fred/ helle eller hvad man nu ellers kan finde p4 af ord.

Hunden begynder ikke med at knurre, men faktisk med bare at kigge op pa dig, idet du kommer hen
imod den. Nar den har mad eller ben, s& kan det vare at den holder op med at spise. Det her kan sta
pa rigtig rigtig lenge, fordi hunden ikke ensker at markere og vi bliver ved med at tage og tage. S&
begynder vore kare venner ikke at synes det er sjovt mere, fordi deres sprog ikke virker pé os, vi
forstar det 1 hvert fald ikke, sa hvad nu? Ja s kommer knurren altsa og sa bliver vi tosset fordi,
hvad bilder de sig ind. Vi skal bare lige vide at vi har selv presset dem derud, hvor de foler sig
nedsaget til at tage skrappere midler i brug. Vi vaelger si at fjerne hundens knurren ved at skalde
mere og muligvis rykke i dem. Og sa kommer markeringen som vi kalder bid.

I virkeligheden burde vi vaere taknemmelige over at de knurrer af os, det betyder i det mindste at de
stadig advarer og nér jeg siger advarer, mener jeg at de stadig er sede ved at sige: ’nu stopper du
sku jeg synes altsa ikke det er fair, det du har gang 1”.

Og er det ogsé fair det vi har gang i? Er det fair at vi skal tvinge vores bedste ven derud, hvor de
foler de ikke leengere kan kommunikere med os pé andre mader, fordi VI ikke vil leere deres sprog?

Jeg kunne blive ved i en evighed, men det burde ikke vaere nedvendigt. Vi burde selv kunne tenke
lidt og gerne pé, hvordan vi vaelger at behandle vore firbenene venner. Vi burde kunne se i1 gjne at
der er noget galt, siden vi bliver ved med at aflive den ene efter den anden hund pa grund af
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aggression. Vi burde stoppe op og sige at der er noget galt og det kan ikke veere rigtig at det bliver
ved med at veere vores hunde det er galt med? Hvorfor skulle de blive ved med at vere fejlen? Kan

vi mennesker ikke ogsa fejle, og kunne det i1 virkeligheden vare os, der bliver ved med at fejle og
ikke vores hunde. Hvorfor holder vi pE med at omtalendsom v3rende menneskes bedste ven,
og hvornEbliver vi deres bedste ven?

En bedste ven er en der forstar en, en der prover at snakke sammen sprog og er der for en i medgang
og modgang. En som man kan kalde familie og en del af en. Hvorn(Er fCEr vores huadettil at f(E

de f¢ lelsersom de bliver ved med at give 0s?

Jeg ville meget gerne gore lidt lignede det min laerer har gjort, da hun skrev sin bog, nemlig
overlade ordet til min bedste ven (hund: Skovtroldens Trolderik), som gerne vil sige et par ting om
kommunikation mellem hund og menneske.

”Mit navn er Trolderik, jeg er 2 &r gammel og har veret heldig at fa en mor, som har lert sproget sa

vi bedre kan kommunikere sammen, men hun er ikke perfekt. Inden hun hentede mig, havde hun en
rottweiler (min storebror) ved navn King. P4 dette tidspunkt kendte hun ikke noget til hunde, men

det gjorde hendes eks., fordi han havde haft hund for, s han vidste det. Det tog hun til sig og det

var med raben, skalde ud, der var sagar at tage fat i ham, ov gv. Men sommor ogs( siger en fejl er
ikke en fejl medmindre man begEr den anden gang med éwdrl3g.Men han var jo ikke blevet
respekteret 1 noget af det han prevede pa at sige, hans graenser blev hele tiden overskredet og aldrig
fik han nogen form for rigtig kommunikation tilbage, udover alle de der markelige ord I mennesker
bruger til os, som sit, dek, leeg dig, ga paent, kom osv.

En dag efter storebror var blevet halvanden ar, skulle vise sig at veere den dag min mor tog et
vendepunkt 1 sit liv, nemlig den voldsomme reaktion. Mors veninde var kommet hjem fra byen og
havde kebt et keempe oksehudsben, og nér jeg siger keempe, snakker vi et ben pa 80 cm langt. Hun
kom ind ad deren omme ved mor og King fik dette keempe ben, som han blev sé glad og stolt over
at han bare maétte ind og vende ved mor, s& hun kunne se det. S& skete det! mor havde fiet en idé
den dag, som hed sig at hun skulle tage benet og hvorfor ved hun til dags dato stadig ikke. Sa hun
tog det og sd knurrede King for forste gang 1 hans liv, alle hans andre signaler var jo ikke blevet
forstaet, s& hvad skulle han ellers gore? Og si sagde mors ekskereste til hende, som hun stadig
husker som var det 1 gdr: ”Nu gor du noget ved det, inden han helt fir magten over dig”. Og sé skete
det altsa at mor tog fat i nakken af King smed ham fast og bestemt, troede hun selv, om pé ryggen
og ribte samtidigt ad ham, og da han bare knurrede igen, afsluttede hun med at bide ham 1 oret.
King gav et keempe piv og vente sig om for at kravle ud til stueveggen, kreb hele vejen langs
vaeggen ud til kekkenet, ned ad tre trappetrin, som gik fra kekken til baggang, og sd op 1 hans kurv,
hvor han 1& de n@ste mange timer af angst. Han ikke s& meget som ville rere hans kedben da mor
gik ud med det til ham, han 14 bare stiv med hovedet trukket helt ned. Mor var tude faerdig og bliver
det stadig den dag i dag ved tanken om det, men husker samtidig at hvis det ikke var sket, havde
hun aldrig medt det vendepunkt 1 hendes liv, der fik mor til at stoppe op og sige: ” der er noget helt
galt her, sddan mé en hund bare overhovedet ikke reagere”.

Nu er jeg her og mor og jeg kommunikerer bedre end mange andre sikkert gor med deres
mennesker. Mor forstar nemlig nu, hvad det vil sige, hvis jeg lige kigger pé hende eller gaber til
hende. For nar vi hunde gaber, er det altsa heller ikke kun pga. treethed, men ogsa fordi vi prover at
dempe os selv, hvis vi er oppe og kere, eller fordi vi prover at dempe jer, fordi I er ved at gore
noget, som vi ikke synes helt om eller er helt med pé og gerne vil have at I lige stopper.
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Vi prover at veere tdlmodige og vores tolerance er stor, rigtig stor, vi prover hele tiden med vores
signaler og vi praver pi at fa jer til at forstd vores sprog og ger alt hvad vi kan for at kommunikere
med jer. Vi lerer mange af jeres ord, jeres kropssprog som er markeligt og vi forseger i en evighed
at tilfredsstille alle jeres behov og vi er altid glade for at se jer.

Vi siger forst det er blevet for meget, fordi vi er blevet frustrerede over at vi kommunikerer forbi
hinanden, nar vi rammer teenageralderen eller nér vi bliver voksne og for nogle aldrig. Mange af os
veelger aldrig at sige noget, man holder bare ud til vores liv er forbi. Det liv I styrer og faktisk har
magten over. S hvem er os er i virkeligheden mest aggressiv?

Hvorn(r blivedet nogensinde vores tur til at fE lidt igen? Vi forlanger ikke andet erld at
respektereros, pr¢ver pE at forstE os og mest af alt holder op med at sige vi er aggressive.
ikke aggressive, men bare misforstEet, fordi vi ikke snakker samme sprog.

Ville du blive aggressiv og frustreret i den sidste ende, hvis du ikke blev forstdet i flere ar? Ville du
sa, ligesom os, 1 virkeligheden vaere aggressiv eller bare ganske enkelt misforstEet?



